
Válassza az Egészséget!

Holisztikus módon

A  San-Yin  magánrendelő  olyan  páciensekkel  foglalkozik  főképp,
akiknek  betegségtünetei  elsősorban  az  ezredvég  emberének  helytelen
életmódja következtében alakultak ki.

Holisztikus szemléletmód alapján nem a betegséget, hanem a sajátos
családi,  munkahelyi  környezetben  élő  beteg  embert  kezeljük.  A
gyógyulásban maga a páciens válik a legaktívabb tényezővé azáltal, hogy
előbb  megismerkedik  betegsége  lényegével,  és  azzal,  hogy  az  egyes
terápiás eljárások mit hivatottak szolgálni, majd ezt követően végrehajtja
azokat  az  életmódbeli  változtatásokat,  amelyek  egészsége  megőrzése
vagy visszaszerzése érdekében szükségesek.

 Az orvosi  tevékenység lényege pedig az, hogy az egyetemi oktatás
legmodernebb  eredményeit  és  a  több  ezer  éves  tradicionális  tanok
útmutatásait  felhasználva,  az  adott  beteg  számára  a  legmegfelelőbb
terápiás tervet állítsa fel, ill. hogy a szükséges kezeléseket elvégezze.

 Az orvos és a beteg hatékony együttműködése eredményeként pedig
nemcsak  tünetmentesség érhető  el,  hanem az  addig gyógyíthatatlannak
tartott, „együtt kell vele élni" betegségek is megszüntethetők.
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Szolgáltatásaink:

 Diagnosztika:
- Belgyógyászati szakvizsgálat, anamnézis, fiz. vizs-

gálat.
- Kínai diagnosztikus vizsgálatok: speciális anamnézis,

nyelvdiagnosztika,  pulzusdiagnosztika,  alarmpontok
vizsgálata, stb.

- Voll-féle  elektroakupunktúra:  számítógépes  álla-
potfelmérő diagnosztikus és terápiás módszer.

- Homeopátiás gyógyszerteszt.

Terápia:
- Colon-hydrotherápia.
- Méregtelenítési technikák, böjt-, dietoterápia.
- Kínai terápiák: akupunktúra, fül, testpontok kezelése tűvel

és lézerrel, moxa-, köpölyterápia.
- Fitoterápia.
- Légzés és relaxációs technikák.
- Speciális injekciók, infúziók.
- Kiegészítő biológiai daganatkezelés.

 Komplett terápiás programok:
- Testsúlycsökkentés.  
- Immunmoduláció.
- Akupunktúrás detoxikáló programok.

Leggyakrabban kezelt eseteink:

Anyagcsere betegségek: elhízás, metabolikus  
X szindróma, II. típusú diabetes mellitus.
Mozgásszervi  fájdalom  szindrómák: csont,  izom,  izületi
fájdalmak, fantom fájdalom.
Neurológiai  betegségek:  fejfájás,  migrén,  bénulásos
betegségek rehabilitációja, arcidegzsába.
Pszihiátriai  betegségek:  Pánik  szindróma,  neurotikus
zavarok, alvászavar, szenvedélybetegségek.
Légzőszervi  betegségek: asztma,  szénanátha,  akut  és
krónikus gyulladások.
Keringési  betegségek: magas  vérnyomás  betegség,
érszűkület, palpitáció, aranyér.
Nőgyógyászati betegségek: mestruációs zavar, folyások,
jóindulatú  daganatok,  klimakteriális  panaszok,  meddőség,
tejelválasztási zavarok, akut  és krónikus gyulladások.
Urológiai  betegségek: impotencia,  prosztata  problémák,
akut és krónikus gyulladások.
Bőrgyógyászati  betegségek: akne,  ekcéma,  herpesz,
zoszter, allergiás bőrbetegségek.
Fül-orr-gégészeti  betegségek: szédülés,  fülzúgás,
halláscsökkenés, akut és krónikus gyulladások.
Gyermekgyógyászat:  ágybavizelés,  epilepszia,  emésztési
zavarok.



A colon-hydrotherápia, a vastagbél vízterápiája,
amely az ősidők óta terápiás beavatkozásként végzett
beöntés gépesített formája.

EIméleti aIapok:
Az ember bélrendszere a legnagyobb szerv, amely a
külvilág  anyagaival  közvetlenül  érintkezik.  A
szájüregtől  a  végbélnyílásig  mintegy  7-8  m  hosszú
belek bélbolyhokkal növelt felszíne 400 négyzetméter.
Ezek alapján,  valamint ha hozzávesszük azt, hogy a
nyirokrendszer  70  %-a  is  a  belekben  található,
belátható,  hogy  egészségünk  szempontjából
elsődleges, hogy ez a szerv jól működjék.
„    A halál a bélben ül."    Ez a Paracelsustól származó
mondás is mutatja, hogy a gyógyítók ősidők óta nagy
hangsúly  helyeztek  a  bélrendszer  működésének
rendbetételére.
Ha  belek  működése  romlik,  csökken  a  tápanyagok
emésztődése,  felszívódása  és  az  emésztetlen
tápanyagok  kiválasztása  is.  Az  erjedési,  rothadási
folyamatok  következtében  pedig  károsodik  a
nyálkahártya,  a  felszívódó  bomlástermékek  pedig
elárasztják  a  szervezetet,  sérülnek  a  sejtek

anyagcsere-folyamatai, romlik az immunrendszer teljesítménye.
Módszer: 
A vastagbél tisztítása zárt rendszerben adagolt és elfolyatott, változtatható nyomású ( 30 vízcm-ig ) és
hőmérsékletű ( 25-40 Celsius fok ) vízzel történik. A kezelés 30-45 percet vesz igénybe, amely során a
kezelő hasi masszázst is végez, így a víz legmagasabbra juthat, javul a bél vér- és nyirokkeringése. A
kezelés célja nem a bélsár eltávolítása, hanem a bélfalra felrakódott akár évtizedes korú és akár több
kilónyi bélsárkő eltávolítása.

A kezelést keserűsós hashajtás előzi meg és bélflóra rendezés követi.

JAVASOLT:  
- krónikus székrekedés, bélrenyheség  
- böjtkúra, fogyókúra kiegészítése  
- divertikulózis, colitisek ( kivéve acut )  
- allergiák, asthma bronchiale
- izületi betegségek  
- fejfájás, migrén
- bőrbetegségek acne, ekcéma, pszoriázis  
- immunológiai betegségek
- krónikus gyulladások  
- pszichés zavarok

ELLENJAVALT:  
- súlyos sorvasztó betegségek
- gyomor-bélrendszeri vérzések
- a végbél gyulladásos, daganatos betegsége  
- friss bélműtét utáni állapot
- terhesség

colon-hydrotherápia alkalmanként 6000 Ft
első orvosi vizsgálat 8000 Ft, ugyanennyi az ára a homeopátiás kezelésnek is
akupunktúra alkalmanként 3000 Ft
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